Yunsan MEAS

56 ans (né le 13 septembre 1959)
10 Passage LEROY
44000 NANTES

Janvier- 2024

Médecin MPR

Tél: 0687378522
E-mail yunsan@meas.fr

QUALIFICATIONS
et COMPETENCES

Qualifications :

- Médecine Physique et
Réadaptation (MPR),

- Algologue,

- Soins Palliatifs et Fin de
Vie

- Gérontologie,

- Médecine Générale

- Médecine et Biologie du
Sport,

- Expertise médicale et
Réparation Juridique

Compétences :

- Management d’équipe

- Coordination médicale

- Gestion de projet

- Formation et Pédagogie

- Formateur et Concepteur
OG-DPC

- Education Thérapeutique

- Psychologie Cognitive et de
Développement

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Du 01/09/2017 a ce jour Temps Partiel et Libéral Nantes

APAJH 44 a2 0,4 ETP (IEMS, SESSAD, SAMSAH et MAS) et ADAPEI 44 a 0,2ETP (Equipe
Mobile de Médicalisation)

Poste occupé de Médecin MPR

Missions et taches réalisées : Coordination des équipes de soins, consultations et suivi

Du 01/09/2014 au 31/08/2017 Temps Plein Nantes et autorisation activité Libérale
Département de Loire-Atlantique (44), Secteur Solidarité

Poste occupé : Médecin Personnes Agées et Personnes Handicapées (en Détachement PH
par le CNG)

Missions et taches réalisées : APA, ACTP, Formation AGGIR, GMP, Convention Tripartite,
coordination avec réseaux Maia, MDPH, Fin de vie, CLIC, CCAS, SSR, CHU etc.

Gestion suivi établissements médico-sociaux

CHU Nantes, Neurosciences et Centre Evaluation Traitement de la Douleur Poste occupé :
Médecin Praticien Hospitalier Temps partiel,

Service Hospitalier, Formation Universitaire et encadrement médical

Du 01/07/2010 au 31/08/2014 Temps Partiel (0,8 ETP) et Libéral Nantes

Mutualité Retraite (Groupe Harmonie Mutuelle)

Poste occupé : Médecin - Adjoint de Direction (en Détachement PH par le CNG)

Missions et taches réalisées : Coordination des équipes de soins et autonomie des EHPAD,
SSIAD etc., Supervision des médecins coordonnateurs et [de Référentes, Formation, gestion
et suivi des alertes médicales (Plan Bleu, Légionella, Grippe, infectieux etc ...), Siége au
comité de Direction (gestion des projets de soins et médicaux).

Du 01/11/2009 au 30/06/2013  Temps Partiel et Libéral Nantes

Direction Régionale Jeunesse et Sports et Cohésion Sociale,

Poste occupé : Médecin Conseiller auprés du Directeur DRJSCS

Missions et taches réalisées: Suivi des Athlétes du Haut Niveau et Mise en place du Plan
Régional Sport santé et Bien étre

Du 01/03/1987 au 01/07/2010 Temps Partiel et Libéral Nantes

CHU Nantes, Secteur Médecine du Sport (de1987 a 2008), RESPAVIE (actuellement
COMPAS de 2007 a 2010), Neurosciences, Centre Evaluation Traitement de la Douleur
(de1992 a ce jour), Poste occupé : Médecin Praticien Hospitalier Missions et tAches
réalisées : Consultations, Gestion Service Hospitalier, Formation Universitaire et
encadrement médical

FORMATIONS

2011 Attestation médecin coordonnateur 0OGC DPC

2010 Doctorant et chercheur (2010), Dipldome Master 2 de recherche (2006)
en psychologie cognitive, développement et sociale

Faculté de Psychologie de Nice Sophia Antipolis et de Nantes-Rennes

2009 Diplébme inter universitaire de soins palliatifs et accompagnement fin de vie
Faculté de Médecine de NANTES
2005 Capacité de Gérontologie
Faculté de Médecine de NANTES
2004 Capacité Evaluation et Traitement de la Douleur
Faculté de Médecine de NANTES
1999 Dipléme Inter Universitaire et Professionnel de Pédagogie et Communication Médicales
Faculté de Médecine de NANTES
1995 Diplébme Inter Universitaire de Réparation Juridique et Dommage Corporel

Faculté de Médecine de RENNES
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Principales Publications (Livres et Articles)

2015:

2011 :

2010 :
2009 :

2007 :
2004 :
2003 :

2001 :
1998 :
1997 :

Electro-acunpuncture as analgesia technique for DBS in Parkinson’s Disease -
North American Neuromodulation Society Annual Meeting — 10-13 Décembre 2015 — Las vegas USA

Poster « DE L'AUDIT A L'AGIR, IMPACT DE LA FORMATION DU PERSONNEL SUR
L'ACCOMPAGNEMENT DE LA FIN DE VIE ET DES SOINS PALLIATIFS DANS LES ETABLISSEMENTS
DE MUTUALITE RETRAITE » - 4-6 Octobre Paris - Congrés Société Francaise de gérontologie et
gériatrie

Traité Auriculothérapie Tome Il — Livre Médecine d’Asie — SPRINGER

Revue de médecine orthopédique

- Intérét d’une prise en charge globale avec la médecine manuelle — ostéopathie des patients douloureux

chroniques dans un Centre d’Evaluation et de Traitement de la Douleur

Traité d’auriculothérapie — Livre Médecine d’Asie - SPRINGER
Autoétirements - Livre édition Josette LYON
Revue Douleur et analgésie N°3

- Prise en charge de la douleur , enquéte de satisfaction

- Evaluation de la prise en charge de Lombalgiques rebelles par un CETD

- Role du médecin MPR dans un CETD

- Place des thérapies complémentaires dans la prise en charge de douloureux chroniques
CD Rom ( fond Européen) - Lutte antidopage - Commande de la CEE
Vidéo Cassette « Le Juste Poids » - CDI de la Fédération Francaise de JUDO
Vidéo Cassette « Judo — Hygiéne de vie » - CDI de la Fédération Francgaise de JUDO

CENTRES D’INTERETS

Formations : Universitaire ou Formation Professionnelle continue, Partager et Progresser

Sports :

Judo Ceinture Noire 2éme dan

Kendo,

Plongée sous marine, Instructeur IDC Staff PADI et Moniteur CMAS 2*

Pilote ULM Paramoteur et 3 axes

VTT

Ancien Président du Comité Régional Olympique et Sportif (2013-2015, membre du CROS depuis 1992)
Ancien Médecin Fédéral national de la Fédération Francaise de Judo (1992 a 2000)

Musique : Jazz, Blues, Baroque Sacrée

Projets et Action Humanitaire sur 2015 — 2016 (Aide Médicale et sociale au Cambodge)

Voyages : a la Découverte de 'humanité et des cultures




