PROFIL
PERSONNEL

Possédant une expérience de plus de
20 ans dans l'entrainement et
I'optimisation des compétences des
joueurs de football, je suis
actuellement entraineur adjoint au
Pdble Espoirs d'Aix en Provence.

Je suis auteur du livre "Football et
projet de jeu" (Amphora).

COORDONNEES

3, rue de

Fontanouvelle-
Romette-05000-GAP

8 footballcoahingO5@gmail.fr

061816 37 53

DIPLOMES

BE2° Option Football
Certificat d'Entraineur
Optimisation de la
performance

Certificat Fédéral de Conseiller

Technique
D.U. Préparation Mentale
Licence STAPS

Maj le 09 O1 24

LUIGI RENNA

ENTRAINEUR DE FOOTBALL

COMPETENCES

Formation et entrainement du joueur de football.
Optimisation de la performance individuelle et collective.
Formation des entraineurs.

e Management d'équipe et structuration des clubs.

EXPERIENCES
PROFESSIONNELLES

ENTRAINEUR ADJOINT POLE ESPOIRS
DEPUIS JUILLET 2019

e Accompagnement et suivi du triple projet de formation
du joueur.

e Création, mise en place et animation de séances.

e ETR.

CONSEILLER TECHNIQUE DEPARTEMENTAL DAP
JUILLET 2015 - JUILLET 2019

e Formation des éducateurs.

e Structuration des clubs.

e Développement du Football Féminin.

e Développement Dispositif Foot a I'école.

e Développement et animation des pratiques.

RESPONSABLE TECHNIQUE
JUILLET 2002 - FEVRIER 2012

e Mise en place de la politique technique et du projet de
développement du club.

e Management des éducateurs.

e Entraineur Formation et Post Formation.

e Entraineur adjoint N2.

e |Intervenant Section Sportive College.



