
Céline	FIEGEL	
Podologue	Posturologue	
501 bis route de Saint Joseph – 44300 NANTES – Tel : 06 61 74 75 72 – Mail : celinefiegel.podo@gmail.com 

Activité	professionnelle	
Praticien en Pédicurie Podologie et Posturologie en cabinet libéral dans une structure pluridisciplinaire à 
Nantes depuis 1998.  

Formations	diplômantes	
AUEC		PRÉFÉRENCES	 ET	PRÉPARATIONS	POSTURALES	MOTRICES	ET	MENTALES	LILLE	2022	

DU	PATA	POSTURE	ACTION	TROUBLES	DES	APPRENTISSAGES	|	2019	|	UNIVERSITÉ	DIJON	
Université	Bourgogne	STAPS	-Mémoire:	Perception	spatiale	cutanée	chez	une	population	dyslexique.	
Mise	à	jour	juin	2022	et	juin	2024	

DU	DU	PIED	DIABÉTIQUE	|	2015	|	PARIS	
Université	de	Paris	–	Pitié	Salpêtrière	-	Prise	en	charge	pluridisciplinaire	du	pied	diabétique	

DIU	DE	POSTUROLOGIE	CLINIQUE	|	2008	|	RENNES	
Mémoire	:	Impact	des	différents	matériaux	de	capitonnage	sur	la	stabilométrie	des	patients	présentant	
une	fonte	du	capiton	plantaire.	Université	de	Rennes	1	

DUSS	SPORT	ET	SANTÉ|	2001	|	ANGERS	
Université	d’Angers		

DE	PEDICURE	PODOLOGUE	1998		
IFM3R	Nantes	–	Saint	Sébastien	sur	Loire	

Formations		
FORMATIONS	DANS	LE	DOMAINE	DE	LA	POSTUROLOGIE	

· Chaines	musculaires	GDS	et	semelles	CE2	formation	-	Nantes	nov	2024	

· Préférences	Motrices	–	Niveau	1-2-3	Volodalen	2022	et	Préférences	et	équitation	Nov	2023	

· Kinésiologie	Touch	For	Health	Synthesis	ECAP	Nantes	2021	

· Neuera	Posturologie	Internationale	–	Cursus	6	mois	–	2021/2022		

· Sensori-moteur	–	Neuera	–	formation	en	ligne	2021	

· INP	1	et	2	–	neuro	performance	-CE2-	Nantes	2021	

· Préférences	Motrices	–	Niveau	1-2-3	CE2	Nantes	2019-2020	

· Chaın̂es	musculaires	Méridiens	et	Préférences	motrices	–	F.	Houdart	–	CE2	–	Nantes	2020	

· GDS	–	Les	chaın̂es	musculaires	myo_iaciales	–	cursus		de	2	ans-	Lyon	2015-	2016	
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· Posturologie	Posturopodie	–	cursus	de	4	ans	–	Connaissances	et	Evolution	–	Paris	2009	à	2014	

· Posturologie	et	transdisciplinarité	–	Connaissances	et	Evolution	–	Paris	2009	

· Stabilométrie	–	Connaissances	et	Evolution	–	Paris	2009	

· Staturopodologie	Niveau	1,2,3	–	CERA	–	Nantes	2004	et	2006	

FORMATIONS	DANS	LE	DOMAINE	PÉDIATRIQUE	

· DU	PATA	Posture	Action	Troubles	des	Apprentissages	-Dijon	2017	à	2019	

Prise	en	charge	proprioceptive	pluridisciplinaire	des	enfants	présentant	un	SDP	dans	le	cadre	de	
troubles	neuro-développementaux	avec	troubles	des	apprentissages.	

· Prise	en	charge	des	troubles	de	la	statique	rachidienne	–	CHEM	Angers	2019	

· Orthoplasties	et	Contentions	Pédiatriques	–	F.	ERB	–	Connaissances	et	Evolution	–	Paris	2011	

· Podologie	pédiatrique	–	Cinétic	Santé	–	Paris	2005	

FORMATIONS	EN	TECHNIQUE	D’APPAREILLAGE	PODOLOGIQUE	

· Orthoplasties	ultra_ines	tramées	–	Connaissance	et	Evolution	Paris	2013	

· Formation	K	Tape	–	K	tape	Académie	–	Paris	2012	

· Orthoplasties,	tramées,	injectées,	dynamiques–BOISSIER	J.M	-IFPEK	Rennes	Niveau	1et	2-2010 

· Orthonyxies	–BOISSIER	J.M	-IFPEK	Rennes	-2010 

· Biomécanique	américaine	niveau	1	et	2	–Nantes	2009 

FORMATIONS	EN	THÉRAPIES	MANUELLES	RÉFLEXES	ET	INSTRUMENTALES	

· Thérapie manuelle - CE2 formation - Nantes mai 2024 

· Formation à la thérapie Laser en pratique podologique (K-Laser ®) juillet 2024 

· Réflexes archaïques Appareil locomoteur / Posture Œil Bouche- D. Dausautoir CE2-Nantes 2021 

· Ré_lexes	archaıq̈ues	IMP–L’Alphabet	du	mouvement	–Kinésphère	–Nés	pour	bouger	-Paul	LANDON	–
Paris	C&E	2014/2015 

· Massage	podal	chinois	–Rennes	IFPEK	2009Ré_lexologie	podale	–Nantes	 

· Formation	Mayor	-Ré_lexologie	plantaire	-2009 

· Ré_lexologie	plantaire	–Nantes	CERA	2003 
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Formation	dans	le	domaine	de	l’accompagnement	(coaching)	

CERTIFICATION	COACH	WINGWAVE	®	
· Coaching	Wingwave	Magic	words	–	Sète	2022	

· Coaching	Wingwave	Valeurs–	Sète	2021	

· Coaching	Wingwave	Burn	out,	Addictions	–	Sète	2021	

· Coaching	Wingwave	Young	spécialisation	enfant	–	Noirmoutier	2021	

· Coaching	neurolinguistique,	test	myotatique	et	stimulation	bilatérale	alternée	–	Pornic	2020	

FORMATION	DE	KINÉSIOLOGIE	
· Touch	For	Health	Niveau	1,2	et	3	–	ECAP	Nantes	2021	

FORMATION	EN	PEDAGOGIE	
· Formation	en	pédagogie	des	situations	problèmes	–	Parage	P.	–	Nantes	2014Autres	

· Pharmacologie	IFPEK	Rennes	2009	/	Pied	Rhumatoıd̈e	Nantes	2008	

Expérience	professionnelle	dans	l’enseignement	

FORMATRICE	EN	EDUCATION	THERAPEUTIQUE	DU	PATIENT	2024	
« Savoir dispenser l’’Education thérapeutique du patient » IREPS Pays de la Loire avril, 
mai et juin 2024 à Nantes.

FORMATRICE EN FORMATION CONTINUE CE2 formation depuis 2020
· Posturologie	de	l’enfant	/	Podopédiatrie	Diagnostique	et	Podopédiatrie	Conception	

FORMATRICE	EN	FORMATION	INITIALE	À	L’IFM3R	DE	NANTES	2013	À	2016	
· Cours	et	travaux	dirigés	pratiques	examen	clinique	en	podologie	et	initiation	à	la	posturologie.	

FORMATRICE	EN	FORMATION	CONTINUE	CERA	NANTES	2010-2018	
· Prise	en	charge	proprioceptive	du	patient	présentant	un	syndrome	de	dé_icience	postural	

· Ek laboration	d’orthèses	plantaires	fonctionnelles	–Thérapie	manuelle	et	ré_lexe	

Divers	
Membre	du	Conseil	de	l’Ordre	des	Pédicures	Podologues	Pays	de	la	Loire	2006	à	2008	et	2014	à	2017.
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