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OSTÉOPATHE D.O

CONTACT DIPLÔMES / CURSUS SCOLAIRE

06.01.65.85.71

duo.osteo@gmail.com

2018 : Diplôme d'Ostéopathie (5ans) - Major de Promotion
2015 : Certification en Massage Bien Être Suédois (1an)
2012 : École Préparatoire de Kinésithérapie et Podologie
2011 : Baccalauréat Scientifique - Mention Assez Bien

SÉMINAIRES / FORMATIONS
2021 à 2025 : Parcours en Préférences Motrices et
Mentales avec Ce2 Formation
2024 : Certification en Préparation Mentale (J-P Vaillant)
2021 : D.U en Physionutrition (Faculté de Médecine)
2020 : Posturologie du Cycliste 
2019 : Posturologie Clinique
2018 : Thérapie par les Ventouses en M.T.C
2017 / 2018 : Ostéopathie Pédiatrique par C. Defrance
2017 : Techniques de Taping Neuro Musculaire 
2017 : Techniques de Régénération Tissulaire avec
Regen Concept (Nice)

MÉMOIRE  /  CONFÉRENCES
Depuis 2019 : Formateur NEO FORMA - Postures en Entreprise et Prévention TMS 
2018 : Création de la conférence : "Fascia et Système Lymphatique" pour Yoga - Nutrition Cannes
2017 / 2018 : Mémoire de fin d'études :  "Démontrer l’intérêt de la mise en place d’un protocole
d’étirement des chaînes myofasciales dans la prise en charge ostéopathique" pour l'école
ATMAN

EXPÉRIENCES BÉNÉVOLAT
2019 : Mission Humanitaire - Ostéopathes
du Monde (Sénégal)
2017 / 2018 : Ostéopathe Iron Mask Cannes
2016 /2018 : Interventions multiples sur des
Manifestations Sportives (Alpes Maritimes)
2016 / 2017 : Ostéopathe CrossFit Antipolis

2024 : Ouverture La Salle Vaison (Salle de Sport) 
2021 : Lancement Maison de Santé Pluri-
professionnelle à Vaison la Romaine  
2019/2020 : Création Cabinet Duo Osteo Crestet
et Vaison la Romaine
2018 : Collaboration en Cabinet d'Ostéopathie
(Nice)
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Crestet & Vaison la
Romaine


